
提供無障礙旅遊健康、舒適之休閒環境-綠建築民宿

孔仁華,劉俊杰,陳沛悌

休閒遊憩規劃與管理學系

觀光學院

pchen@chu.edu.tw

 

摘要

 

　　近年來，生態環境惡化及地球暖化之現象，進而威脅到人類自己的生存空間，而

真正好的住宅是以人類的健康舒適為基礎，綠建築成為近年來熱門的議題，既生態、

節能、減廢、健康的建築。

隨著觀光產業蓬勃發展，民宿業已是一種重要且新興的觀光休閒產業，民宿業者以綠

建築為經營特色，因此綠建築民宿也就因應而生。隨著人口高齡化，對於觀光產業而

言，無障礙旅遊不僅是未來的潛在市場，更是一種必然之趨勢，讓肢障者能夠參與休

閒活動。

由於國內綠建築民宿以及無障礙旅遊之研究非常稀少，本研究運用文獻之分析方法等

，論述綠建築、綠建築民宿之意涵，無障礙生活環境及旅遊環境分析，最終希望綠建

築民宿可廣泛之推行之外，在住宅規劃設計上應考量無障礙設施，使肢障者擁有越多

休閒旅遊活動機會，希望政府與觀光相關產業應重視無障礙旅遊之趨勢。
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